
Pondělí

6.4

Obsahuje 

alergeny: . . . . .

Úterý

7.4

Obsahuje 

alergeny: 1a,3,7,9 1ac,3,,7 1a,3,7,9 0 0

Středa

8.4

Obsahuje 

alergeny: 1a,9 1a,3,7 1a,6,9 0 0

Čtvrtek

9.4

Obsahuje 

alergeny: 3,9 1a,9 3,7,9 0 0

Pátek

10.4

Obsahuje 

alergeny: 1a,3,9 1a,7,9,10,12 3,7,9 0 0

Bramborové šišky sypané 

mákem s cukrem, máslo

Ovocný čaj mandarinka, 

voda
Ovoce

Francouzská cibulačka s 

brambory a vejci

Dýňové rizoto s 

opraženými semínky 

sypané parmazánem

Králičí nudličky na kmíně, 

rýže s mrkví
Ovocný čaj broskev, voda Salátový bar

Debrecínský vepřový 

guláš, rýře dušená

Zapečené brambory s 

vepřovým masem, 

kysaným zelím a 

smetanou

Čočková

Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě, 

Strávníkům jejichž zdravotní stav vyžaduje úpravu stravy, budou pokrmy upraveny v souladu s jejich omezením.

Přehled alergenů naleznete na přiloženém letáku. 

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme Vám dobrou chuť!

Z vaječné jíšky
Hovězí maso, rajčatová 

omáčka, houskový knedlík 

Černý čaj se sirupem, 

voda
Jogurtový dezert (1ks)

. . . .

Mrkvová s těstovinou
Smažené rybí filé, 

bramborová kaše

Černý čaj se sirupem, 

voda
Salátový bar

Těstoviny tagliatelle s 

listovým špenátem a 

smetanou sypané sýrem

.

        JÍDELNÍ LÍSTEK od 6.4.2026 do 10.4.2026

ZÁKLADNÍ ŠKOLA LOŠTICE

POLÉVKA MENU 1 NÁPOJ DOPLNĚK K JÍDLUMENU 2


