
Pondělí Mléko
Černý čaj se 

sirupem

2.2

Chléb kváskový, 
pomazánka 

fazolová, kolečka 
mrkve

Chléb ovsík, 
pomazánka 
tuňáková

Obsahuje 
alergeny: 1ab,7,9 9 1a,3,7,9 . 1abcd,4,7

Úterý Granko
Ovocný čaj lesní 

plody

3.2

Chléb leštinský, 
pomazánka 

tvarohová s vejci, 
plátek rajčete

Vánočka s perlou, 
ovoce

Obsahuje 
alergeny: 1abc,3,6,7 1a,4,9 1a,6,10,12 . 1ac,3,7

Středa
Mléčný nápoj 

jahoda
Ovocný čaj třešeň

4.2

Chléb ovsík s 
perlou, plátkový 

sýr, proužky kapie

Chléb kváskový, 
pomazánka s 
kunovjankou

Obsahuje 
alergeny: 1abcd,7 1a,3,7,9 1ab,6,7,9 . 1ab,6,7,9

Čtvrtek Mléko
Černý čaj s 

lemonou

5.2
Toustový chléb, 
sloní papáníčko

Chléb kváskový, 
pomazánka 

falešný humr 
(mrkev, celer, 

tavený sýr, vejce)Obsahuje 
alergeny: 1abc,7,10, 1ab,7 1ab,3 . 1ab,3,7,9,10

Pátek
Ovocný čaj 

červené plody
Ovocný čaj 

červené plody

6.2
Ovocné pyré, 
dětské piškoty

Sedlácký rohlík s 
lučinou, proužky kapie

Obsahuje 
alergeny: 1a,3 1a,3,9 1a,3,7 . 1acd,7,11

Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě, 

Strávníkům jejichž zdravotní stav vyžaduje úpravu stravy, budou pokrmy upraveny v souladu s jejich omezením.

        JÍDELNÍ LÍSTEK od 2.2.2026 do 6.2.2026

PŘESNÍDÁVKA POLÉVKA NÁPOJ SVAČINAMENU

MATEŘSKÉ ŠKOLY

Jáhlová se 
zeleninou

Masové kuličky z 
mletého masa, 

rajčatová omáčka, 
těstoviny

Černý čaj se 
sirupem, voda

Ovoce

Maďarská rybí
Halušky se zelím a 

uzeným masem
Ovocný čaj lesní 

plody, voda
.

Drůbeží s játrovou 
rýží

Kuřecí plátek na 
celeru, rýže 
jasmínová

Ovocný čaj třešeň, 
voda

Kompot

Přehled alergenů naleznete na přiloženém letáku. 

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme Vám dobrou chuť!

Dýňová s krutony

Čočka po 
švábsku, vařené 

vejce, chléb 
(protlak, mrkev, 
sekaná rajčata)

Černý čaj s 
lemonou, voda

.

Zeleninový vývar s 
tarhoňou a 
zeleninou

Smažený kuřecí 
řízek, šťouchané 

brambory s 
petrželkou

Ovocný čaj 
červené plody, 

voda

Zelný salát s 
koprem


