
Pondělí

16.2

Obsahuje 
alergeny: 1a,3,9 4,7 1a,3 . .
Úterý

17.2

Obsahuje 
alergeny: 1a,3,9 1a,3 1a,3,7 . .

Středa

18.2

Obsahuje 
alergeny: 1a,9 7,9 1,3,7 . .

Čtvrtek

19.2

Obsahuje 
alergeny: 1a,3,9 1ab,3,10 1a,7 . .

Pátek

20.2

Obsahuje 
alergeny: 1a,6,7,9,10,12 1a,7 7 . .

Přehled alergenů naleznete na přiloženém letáku. 

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme Vám dobrou chuť!

Pražská hovězí 
pečeně (hrášek, 
šunka, vejce), 
dušená rýže

MENU 2

Krůtí perkelt, 
těstoviny

Pečený obalovaný 
květák, vařené 

brambory, jogurtový 
dip

Pečené kuřecí 
stehno, bulgur

Jáhlová kaše s 
přelivem z lesního 

ovoce
Boršč

Kuřecí plátek 
přírodní, šťouchané 

brambory s 
petrželkou

Černý čaj s 
lemonou, voda

Ovoce

Bramborová s 
houbami

Salátový bar

Drůbeží rizoto se 
zeleninou, 

strouhaný sýr

Ovocný čaj lesní 
plody, voda

Salátový bar

Zeleninový vývar s 
praženou krupicí a 

vaječnou mlhovinou

Čočka na kyselo, 
vejce, chléb, 

sterilovaný okurek

Ovocný čaj 
ostružina, voda

Salátový bar

Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě, 

Strávníkům jejichž zdravotní stav vyžaduje úpravu stravy, budou pokrmy upraveny v souladu s jejich omezením.

        JÍDELNÍ LÍSTEK od 16.2.2026 do 20.2.2026

ZÁKLADNÍ ŠKOLA LOŠTICE

POLÉVKA MENU 1 NÁPOJ DOPLNĚK K JÍDLU

Brokolicová s vejci
Rybí filé na másle, 
bramborová kaše

Černý čaj se 
sirupem, voda

Salátový bar

Kuřecí vývar s 
masem a nudlemi

Moravský vrabec, 
špenát dušený, 

bramborový knedlík

Černý čaj s 
lemonou, voda


