
Pondělí

25.5

Obsahuje 

alergeny: 1a,3,7,9,12 1a,9 7,9 0 0

Úterý

26.5

Obsahuje 

alergeny: 1a,9 1ab,9,12 1a,4,7,9 0 0

Středa

27.5

Obsahuje 

alergeny: 1a,7,9 1a,3,7,9,12 1a,9 0 0

Čtvrtek

28.5

Obsahuje 

alergeny: 1ab,3,9 1a,3,9 1a,3,7,9 0 0

Pátek

29.5

Obsahuje 

alergeny: 1a,9 1a,7,9 3,7 0 0

Přehled alergenů naleznete na přiloženém letáku. 

V případě dotazů se neváhejte obrátit na náš personál. Přejeme Vám dobrou chuť!

Pohankové rizoto se 

zeleninou, sypané uzeným 

sýrem

MENU 2

Aljašská treska na 

bylinkách, vařené 

brambory s máslem

Vepřové maso na slanině, 

jasmínová rýže s černou 

quinoou

Krůtí nudličky na kari, 

bulgur

Zapečené brambory s 

brokolicí a sýrem čedar
Gulášová

Kuřecí nudličky na 

houbách, divoká rýže
Voda se sirupem, voda Salátový bar

Zeleninová

Salátový bar

Italská omáčka, celozrnné 

špagety,  strouhaný uzený 

sýr 

(bezmasé)

Voda se sirupem, voda Salátový bar

Česneková s opečenkou

Selská vepřová pečeně, 

hlávkové červené zelí, 

bramborový knedlík

Monzum Plus s příchutí 

pomeranče, voda
Ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě, 

Strávníkům jejichž zdravotní stav vyžaduje úpravu stravy, budou pokrmy upraveny v souladu s jejich omezením.

        JÍDELNÍ LÍSTEK od 25.5.2026 do 29.5.2026

ZÁKLADNÍ ŠKOLA LOŠTICE

POLÉVKA MENU 1 NÁPOJ DOPLNĚK K JÍDLU

Kulajda

Kuřecí plátek se zeleninou 

ratatouille (rajčata, cuketa, 

lilek, červená paprika, 

cibule), šťouchané 

brambory

Voda se sirupem, voda Salátový bar

Hovězí s bulgurem a 

zeleninou

Kovbojské fazole

 s vepřovým masem, chléb 

kváskový

Carotelka s příchutí 

jahody, voda


